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Da Sabato 14 a Lunedì 16 Settembre 2024 

 Traversata delle Bocchette di Brenta e Sentiero Benini (EEA) 

 

 Un itinerario che non ha bisogno di presentazioni! Un 
autentico viaggio di esplorazione nel cuore del massiccio del 
Brenta, seguendo il percorso della mitica Via delle 
Bocchette, giudicata da alcuni come “la via ferrata più bella 
del mondo”. Partiamo dal nome: “bocchetta” significa 
“passo”, “forcella”, ossia un punto di passaggio tra una valle 
e l’altra, queste ferrate collegano magistralmente questi vari punti strategici, da qui il nome. Questa rete di 
sentieri attrezzati, che in buona sostanza copre quasi tutto il massiccio, permette anche ai non alpinisti o 
arrampicatori di penetrare nel cuore delle montagne, godendo di paesaggi alpini mozzafiato e di “emozioni 
forti”. La posa di questi itinerari attrezzati ha inizio nel 1936, ad opera della Società degli Alpinisti Trentini 
(SAT), con l’intento di facilitare il collegamento tra i vari rifugi alpini dislocati nel massiccio del Brenta. 
Essendo delle ferrate piuttosto “antiche” seguono le linee logiche delle montagne, collegando le varie cenge 
e i passaggi naturali, questo li rende degli itinerari molto logici e piacevolmente inseriti nell’ambiente 
naturale, al contrario di alcune ferrate moderne di carattere sportivo che sono comparse in tempi recenti 
nelle Alpi Per allestire questo percorso, dagli anni 30 del 1900 un manipolo di appassionati alpinisti si dedicò 
anima e corpo stendendo cavi metallici, ancorando scalette, fissando chiodi nelle pareti e scavando, spesso 
armati di soli picconi e badili, le strette cenge allargandole quel tanto da potervi passare. Molti anni sono 
serviti per collegare tutto il gruppo montuoso e renderlo percorribile e sicuro, ed ora più che mai, dopo i 
recenti interventi per rimodernare le strutture ormai vecchie ed arrugginite possiamo goderci questi maestosi 
paesaggi 

Direttore escursione: Luca Toni 3206236165 - Vice-direttore: Graziano Boilini 3482878608 

SCHEDA INFORMATIVA 
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Prima tappa sabato 14 Settembre, Ferrata Benini.  
La Ferrata Benini è il proseguimento verso nord della Ferrata delle Bocchette Alte e il tratto più recente della 
via delle Bocchette che attraversa le Dolomiti di Brenta. L'itinerario collega il Passo Grosté con la Bocca di 
Tucket dove terminano le Bocchette Alte. L'itinerario è lungo e come avviene per le altre sezioni della via 
delle Bocchette è caratterizzato da lunghi sali e scende ed esposte cenge con panorami mozzafiato. Le 
difficoltà tecniche dell'itinerario sono medie. Da qua pernotteremo al Rifugio Tuckett 
 
 Seconda tappa, domenica 15 Settembre, Ferrata Bocchette Alte.  
Partiamo dal Rifugio Tuckett per salire all’omonima bocca. Da qui inizia il percorso delle Bocchette Alte che 
ci porterà attraverso scenari di ineguagliabile bellezza e passando sotto la vetta più alta del Gruppo delle 
Dolomiti di Brenta, fino al Rifugio Alimonta 2580 m per il secondo pernottamento. 
 
 Terza tappa, lunedì 16 Settembre, Ferrata Bocchette Centrali. Partiti dal Rifugio Alimonta si giunge in breve 
alla Bocca d’Armi 2743m, passando per il piccolo ghiacciaio omonimo. Da qui inizia il tratto ferrato 
denominato delle  Bocchette Centrali, forse il tratto  più suggestivo di tutto il percorso delle Bocchette. 
Il percorso, anch’esso con andamento nord-sud, si snoda tra strette cenge sovrastate da guglie e pinnacoli 
tra i più famosi di tutte le Dolomiti, come l’estetico Campania Basso 2847m; 400 metri di verticali pareti di 
rossa Dolomia, dove scalatori da tutto il mondo si cimentano ogni anno attraverso itinerari di arrampicata 
impegnativi ed esposti. L’ultimo tratto delle Bocchette Centrali, si sviluppa su di una cengia a sbalzo sul Val 
Brenta che ci porterà alla Famosa Bocca di Brenta 2547m dove il panorama regala scorci ineguagliabili. 
Volgendo lo sguardo a Ovest scendiamo lungo il bellissimo sentiero Bogani fino al nostro punto di sosta, il 
Rifugio Brentei 2178m e poi verso casa 
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Da Sabato 14 a Lunedì 16 Settembre 2024                                                      
Traversata delle Bocchette di Brenta e Sentiero  Benini  

 1° Giorno 2° Giorno 3° Giorno 

Tappe Sentiero Benini Bocchette Alte Bocchette Centrali 

Difficoltà EEA-PD EEA-PD EEA-F 

Dislivello +840/- 1000 m +800/- 600m +1200/- 2200m 

Durata Ore 6 Ore 6 Ore 8 

Quota massima 2850 m 3000 m 2770 m 

 

Attrezzatura 
imbrago, set da ferrata e casco omologati, guanti da ferrata, 
bastoncini (ramponi se necessari). 

Abbigliamento 
Abbigliamento tecnico idoneo alla stagione e all’altitudine, scarponi, 
giacca impermeabile, occhiali da sole, sacco lenzuolo 

Rifugi 
necessario per il pernotto per due notti in rifugio, sacco lenzuolo, 
lampada frontale, soldi in contanti. Ciabatte? 

Cibo e bevande Pranzo al sacco per il primo giorno e acqua. Snack 

  

Ritrovo Pavullo (P. Virtus) ore 4,45 

Partenza  ore 5,00 

Partenza Motorizzazione (Modena)                                                       ore 5,40 

Mezzo di trasporto Auto proprie 

  

QUOTA  Euro 20,00 

CAPARRA Alla conferma iscrizione – 60€ non rimborsabili in caso di maltempo  

Pernottamenti soci CAI 
Giorno 1: Rif. Tuckett, M/P 61€ 

Giorno 2: Rif. Alimonta, M/P 75€ 

Trasferimento in funivia € 19,00 

Parcheggio Vallesinella € 16,00 per auto 

  

Massimo Partecipanti 18 - Posti esauriti – aperta lista attesa 

  

Direttori Escursione Luca Toni 3206236165 - Graziano Boilini 3482878608 
  

Il programma potrebbe subire variazioni a discrezione dei direttori 

I PARTECIPANTI DEVONO RISPETTARE SCRUPOLOSAMENTE LE INDICAZIONI DEGLI ACCOMPAGNATORI. 
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