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Dal 22 al 25 agosto 2024 – Trekking di fine estate 

 

Le maestose montagne tra Piemonte e Valdaosta (EE)  

 

Il trekking di fine estate del 2024 ci porterà alla scoperta delle selvagge e maestose montagne che dividono 

le valli biellesi di Cervo e Valsesia con la valle di Gressoney. Sono valli di rara bellezza, poco conosciute e 

selvagge, che alternano ripidi e aspri canaloni ad ampie conche prative, ricche di alpeggi.  

Ci sposteremo lungo la cresta di confine tra le due Regioni Piemonte (Biellese) e Valle d'Aosta, lungo un 

crinale che risale da Sud a Nord per terminare di fronte al Monte Rosa. Grandi picchi rocciosi, prati fioriti, 

laghi glaciali e ruscelli, alternati a passi alpini di collegamento tra le valli, le maestose cime dei quattromila 

delle Alpi che potremo scorgere dai colli, sono lo scenario di questo austero ma affascinante trekking. Il 

tutto immerso nella cultura walser e nella storia delle valli piemontesi a ridosso del Monte Rosa. 

Il trekking sarà un percorso a ferro di cavallo con partenza e arrivo nella valle del Lys e intercetterà diverse 

Alte Vie che si incontrano, a testimonianza del carattere e dell'attrattiva escursionistica del territorio (Alta 

via Walser, GTA Piemontese-SI Sentiero Italia, Alta Via 1 della Valdaosta). 

Il primo giorno sarà caratterizzato da una lunga salita che porterà attraverso il Passo della Vecchia a 

scendere nella conca del Lago della Vecchia; secondo giorno piacevole ma con attenta e non banale 

traversata di cresta ci porterà al Rifugio Rivetti. Terzo giorno di grande soddisfazione con una lunga tappa 

di 8/9 ore lungo la GTA, in cui ammireremo praterie di alta quota, vasti panorami e il lungo vallone di 

ValVogna, prima di risalire al rifugio Carestia. Infine rientreremo in Valdaosta scendendo a Gressoney Saint 

Jean per il Passo dell'Alpetto (2800m punto più alto del trekking, con passaggio esposto, in cui prestare 

attenzione) e il Passo di Valdobbiola. Visuale sui Quattromila delle Alpi. 

Direttori escursione: Serena Muracchini 328 4589661 -  Luca Minelli 366 2737328 
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Dal 22 al 25 agosto 2024 – Trekking di fine estate 

TREKKING TRA BIELLESE E VALDAOSTA (EE) 

 Primo Giorno Secondo Giorno Terzo Giorno Quarto Giorno 

Tappe 

Gaby – Località la 
Gruba (1540m), Passo 
della Vecchia (2164m 

quota max) 
Rif. Lago della Vecchia 

(1972m) 

Rif. Della Vecchia, 
Monte Gemelli (2478m 

quota max) 
Rif. Rivetti (2201m) 

Rif. Rivetti, Passo del 
Maccagno (2393m 

quota max), ValVogna  
- Rif. Carestia (2201m) 

Rif. Carestia, Passo di 
Alpetto (2774m quota 

max)e Valdobbiola 
(2635m),  

Gressoney Saint Jean - loc. 
Cinder (1500m) 

Dislivello +800 m / -300 m +600 m / -500 m +/- 1100 m ca +600m / - 1200m ca 

Durata 4 ore 5 ore 8 ore 5 ore 

  
 

Abbigliamento/ 
Equipaggiamento 

- Escursioni: scarponi da montagna, bastoncini, maglietta e pantaloni tecnici e 
traspiranti, pile, giacca antipioggia e antivento, guanti, berretto, occhiali da sole e 

crema solare, cambio da lasciare in auto.  
– Rifugio: necessario per il pernotto per tre notti in rifugio, sacco lenzuolo, 

lampada frontale, soldi in contanti. 

Cibo e bevande 
Pranzo al sacco per il primo giorno e acqua in abbondanza. 

Possibilità di riempire la borraccia alla partenza e  
di far preparare i panini per i giorni successivi. 

 Partenza Pavullo (P. Virtus) 5:15  

 Partenza Modena (P. Motorizzazione) 6:00  

Mezzo di trasporto Auto proprie  

Copertura cellulare per buona parte del percorso segnale scarso e in qualche caso assente 

 Quota di partecipazione 20€  

Tariffa Parcheggio  Cercheremo di collocare le auto in parcheggi non a pagamento 

Pernottamenti soci CAI 
Giorno 1: Rif. Lago della Vecchia, 55€ MP  

Giorni 2 Rif. Rivetti MP 48€ 
Giorno 3: Rif. Carestia, MP 75€  

Scadenza Iscrizione Lunedì 20 Agosto ore 19 

Massimo Partecipanti 14 persone. L’iscrizione è consentita SOLO AI SOCI CAI 

Direttori Escursione Serena Muracchini  328 4589661  -  Luca Minelli  366 2737328   

Note dei 
Direttori 

Visto l'ambiente e le tappe previste, il trekking risulta impegnativo.Per partecipare occorrono 
buone condizioni fisiche e di allenamento, passo sicuro e piede fermo, poiché dovremo 
attraversare lunghi tratti su pietraie e sfasciumi, qualche tratto esposto e il terzo giorno la 
tappa sarà molto lunga. Il programma potrebbe subire variazioni a discrezione dei direttori 

I PARTECIPANTI DEVONO RISPETTARE SCRUPOLOSAMENTE LE INDICAZIONI DEGLI ACCOMPAGNATORI.  
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