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Sabato 28 e Domenica 29 settembre 2024 

Alla scoperta dei Pizzi di Parlasco - Cima Daas (EE) 

Con questo itinerario andiamo alla scoperta di una valle poco nota, situata in un ambiente selvaggio e di interesse 
naturalistico e paesaggistico: la Valsassina. Con la bella traversata dei Pizzi di Parlasco toccheremo diverse cime: 
la cima del Cavée (1501 m) la Cima di Daas (1509 m) e il Sasso Mottolino (1508 m). L’anello è molto panoramico 
e vario alternando tratti di bosco, tratti in cresta e piacevoli saliscendi, con meravigliosi panorami sul lago di 
Como e su cime a perdita d’occhio, dal lontano Monte Rosa al vicino Legnone, e, per finire una visita al piccolo 
abitato di Parlasco, le cui abitazioni sono impreziosite da affreschi ispirati alle vicende di Lasco il bandito della 
Valsassina (la ‘Lavacchio’ della Valsassina).  

Il nostro itinerario parte dal rifugio Cainallo (1240m) salendo fino al passo di Cainallo (1290m), quindi sulla 
carrareccia a sinistra dell’insellatura che, raggiunta la cresta, si abbandona per seguire un sentiero fino alla cima 
del pizzo di Cich (1453 m). Si scende per roccette lungo la cresta, che tocca il passo di Mudrogno, la dorsale 
erbosa fino alla cima di Mudrogno, la cima Broncino, la cima Zirlaca e la cima delle Ferrere. Giunti alla “Porta di 
Parlasco” (1330 m), così chiamata dal sottostante paese della Valsassina, si prosegue lungo le creste fino a uno 
sperone roccioso sulla sommità di una parete strapiombante nella valle dei Crotti, da cui si passa sul versante 
valsassinese. Con sentiero angusto al di sopra di ripidi pendii erbosi, poi ancora in cresta si superano alcune 
depressioni, quindi si traversa al di sotto della cima di Cavée e, rimanendo sul versante di Esino, si guadagna la 
massima elevazione della cima di Daas (1509 m): è la più importante della cresta dei Pizzi di Parlasco, vi è posta 
una croce in ferro, e si può ammirare il panorama che spazia sulle Grigne, il lago e le cime della Valsassina. Discesa 
per filo di cresta con ampie vedute sui canaloni fino a riconquistare il bosco di faggi e raggiungere la chiesa di 
Agueglio, da cui scenderemo attraverso sentiero nel bosco fino al borgo dipinto di Parlasco. Qui ci attenderanno 
i volontari della Pro Loco per la visita al borgo e merenda finale a base di prodotti tipici.  

Organizzeremo il rientro con auto precedentemente posizionate all’arrivo. 

Direttori escursione: Elvira Mattivi - 389 4236680  

         Serena Muracchini - 328 4589661 
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Sabato 28 e Domenica 29 settembre 2024 

Alla scoperta dei pizzi di Parlasco - Cima Daas   

Difficoltà ( EE ) escursionisti esperti 

Dislivello 800m +/1000 - 
Durata 5 ore  soste escluse 

Altitudine massima 1509 m 

  
Attrezzatura Scarponi, Bastoncini 

Abbigliamento 
Abbigliamento tecnico da montagna, pile, giacca a vento, 

antipioggia, berretto/guanti/fascia, occhiali da sole, crema solare, 
cambio da lasciare in auto 

Cibo e bevande snack, acqua, pranzo al sacco 

  
Ritrovo sabato Pavullo (parcheggio Virtus)                 ore 15,00 

Partenza ore 15,15 

Da Motorizzazione - Modena                                         ore 16:00 
  

Ritrovo domenica Pavullo                                ore 05:20 
Partenza                                ore 05,30 

Da Motorizzazione - Modena                                         ore 06:00 
  

Mezzo di trasporto   Auto proprie  

Quota di partecipazione                                             € 7,00 
Scadenza Iscrizione                                           Giovedì 26/09 

  

Pernotto presso Albergo centrale Esino lario 
(per chi parte sabato) 

      65,00€ MP (bevande escluse) 

Merenda finale c/o Pro Loco Parlasco                             7/8€ circa 

  
Direttori Escursione     Elvira Mattivi - 389 4236680        

        Serena Muracchini - 3284589661 

 
I PARTECIPANTI DEVONO RISPETTARE SCRUPOLOSAMENTE LE INDICAZIONI DEGLI ACCOMPAGNATORI, 

che potranno a loro discrezione variare il programma per esigenze organizzative e/o valutazioni ambientali 
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