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|

Sezione di Pavullo nel Frignano Brtrt e

Domenica 22 settembre 2024
Parco dei Sassi di Roccamalatina — Pieve di Trebbio (E)

Il Parco Regionale dei Sassi di Roccamalatina e un’area naturale protetta situata sull’Appenino modenese
immediatamente prossimo alla pianura, sul versante destro della vale del fiume Panaro. E’ caratterizzato
dalla presenza di tre spettacolari picchi rocciosi definiti storicamente “sassi” sede di nidificazione del
falco pellegrino. Il nostro itinerario escursionistico si snodera all’interno dell’ampia area verde che si
stende, con una ricca varieta di ambienti naturali, attorno alle svettanti guglie dei Sassi che, alte fino a 70
metri, dominano il territorio circostante. Il percorso nel cuore del parco non ci consentira solo la vista
mozzafiato sugli speroni rocciosi, ma e prevista anche la salita su di uno di essi, una variante all’itinerario
proposto dall’Ente Parchi Emilia ci condurra al suggestivo paese di Castellino delle Formiche con le sue case
arroccate sulla roccia che si raccolgono attorno alla torre medievale dell’antico castello, nonché la visita
guidata all’antica Pieve romanica di Trebbio. La Pieve é dedicata a S.Giovanni Battista e la sua costruzione
risale con molta probabilita all’XI-XIl secolo, e per questo costituisce uno dei piu significativi esempi di
Romanico in Appennino.

Dal parcheggio “La Casellina” posto all’interno del parco in prossimita del borgo dei Sassi inizieremo il nostro
percorso seguendo l’anello dei Sassi (itinerario nr. 3). Subito si aprira la vista sull’imponente torre di Castellaro,
sulle imponenti guglie arenacee dei Sassi e sul borgo che noi inizialmente supereremo per proseguire la
camminata verso Castellino delle Formiche. Nelle vicinanze, verso nord, troveremo il Mulino delle Vallecchie,
attivo gia nel corso del 500, e proseguendo giungeremo alla Pieve di Trebbio dove alle ore 11,30 circa ci attende
la visita guidata alla chiesa. Riprenderemo il cammino ad anello che ci riportera al borgo dei Sassi. Qui
l’escursione terminera con la salita (facoltativa) al Sasso della Croce il punto piu panoramico e suggestivo del
Parco, a 567 metri di altezza. L’ascensione consente di salire in tutta sicurezza e di godere di una vista
mozzafiato che spazia a trecentosessanta gradi sulle colline del Parco e sul crinale appenninico.

Direttori escursione: Nadia Andreoli 333 5464612 - Marisa Cintori 338 7812354
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Domenica 22 settembre 2024
Parco dei Sassi di Roccamalatina — Pieve di Trebbio

Difficolta (E)

Dislivello 450 m +/ -

Durata 4,30/5 ore + soste

Lunghezza 11 km +/-

Attrezzatura Bastoncini

Abbigliamento Abbigliamento tecnico idoneo alla stagione, scarponcini
Cibo e bevande snack, acqua, pranzo al sacco

Ritrovo Pavullo

7:
(parcheggio Virtus) 07:00
Partenza 07:15
Mezzo di trasporto Auto proprie (dichiarare la disponibilita)
Ritrovo (par.che}lgglo o 08:00
Roccamalatina “La Casellina®)
Quota di partecipazione €5,00
Quota assicuraz. non soci € 8,50
Scadenza Iscrizione Venerdi 20/09
Visita alla Pieve di Trebbio €.7,00
Salita al Sasso della Croce €.2,00
Direttori Escursione Nadia Andreoli 333 5464612

Marisa Cintori 338 7812354

| PARTECIPANTI DEVONO RISPETTARE SCRUPOLOSAMENTE LE INDICAZIONI DEGLI ACCOMPAGNATORI.
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