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Domenica 24 Novembre 2024 

Pavullo Riserva di Sassoguidano (E)  

Da Pavullo alla Riserva Naturale di 

Sassoguidano, luogo speciale, 

un'oasi verde che si estende per 280 

ettari nel cuore dell'Appennino 

modenese, ideale per una piacevole 

escursione a contatto con la natura. 

Questo paradiso naturale offre 

paesaggi mozzafiato, boschi 

rigogliosi e una straordinaria 

biodiversità, tra cui numerose specie 

di flora e fauna protette. 

 Passeggiando lungo i sentieri, si possono scoprire torrenti limpidi, pareti rocciose, oltre a panorami unici che 

catturano l'essenza della natura. Oltre alla bellezza naturale, la riserva conserva anche edifici storici e 

testimonianze del passato che raccontano la vita di una comunità un tempo vivace e prospera. Antiche case 

coloniche, mulini abbandonati e altri edifici rurali sono sparsi lungo il territorio, offrendo un'occasione perfetta 

per fare un tuffo nella storia locale. Un'escursione a Sassoguidano non è solo un'esperienza immersiva nella 

natura, ma anche un'opportunità per riflettere sul legame tra uomo e territorio e su come le comunità rurali del 

passato hanno contribuito a modellare il paesaggio che ammiriamo oggi. 

La nostra escursione inizia dal parcheggio "Kubi" in Via XXII Aprile a Pavullo, seguendo il sentiero 502, 

recentemente tracciato dai soci della nostra sezione. Il percorso ci porterà a svalicare nei pressi di Borra di Ziano, 

per poi proseguire fino a Niviano. Attraversato il torrente Lerna, inizieremo a salire lungo il sentiero 500, 

collegandoci a un tratto di sentiero locale che ci condurrà fino all'oratorio di Sassomassiccio, dove faremo una 

breve sosta. Da qui, seguiremo il sentiero 500a per raggiungere Sassoguidano, presso la chiesa di San Paolo, un 

punto panoramico che offre una splendida vista sulla valle dello Scoltenna. Riprenderemo quindi il cammino in 

discesa, passando per il borgo di La Torre e tornando a Niviano, dove potremo ammirare la Torre Mozza, un'antica 

costruzione difensiva che faceva parte del castello, un tempo incaricato della sorveglianza sulla valle del Lerna e 

sul sentiero per Sassoguidano. Da Niviano, imboccheremo sulla sinistra il sentiero 500/502 per qualche centinaio 

di metri, per poi iniziare a risalire verso l'oratorio di Beneverchio. Continuando, passeremo per Lavacchio fino a 

raggiungere nuovamente il punto di partenza. 

 Proponiamo infine di concludere la giornata con un terzo tempo conviviale, gustando insieme borlenghi e un buon 

vino. Il luogo e le informazioni dettagliate verranno forniti al momento. Sarà un'occasione perfetta per rilassarsi, 

socializzare e condividere i momenti più belli della giornata. 

Direttore escursione: Lavacchielli Angelo 335 6305573 

Vice-direttore: Fulgeri Fabio 3472486479   
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Pavullo Riserva di Sassoguidano 
 

Difficoltà (E)  
Dislivello 690 m +/ - 

Durata 4 ore  

Altitudine massima  750 m 
  

Attrezzatura bastoncini 

Abbigliamento 
Abbigliamento tecnico idoneo alla stagione, scarponi, 
antivento, occhiali da sole, crema solare, pila frontale, 

cambio da lasciare in auto  

Cibo e bevande Snack, acqua e pranzo al sacco 
  

Ritrovo Pavullo (Parcheggio Kubi) ore 7.45 

Partenza ore 8.00 
  

Mezzo di trasporto Auto proprie 
  

Quota di partecipazione 5 € 

  

Scadenza Iscrizione Venerdì 22/11/24 

Partecipanti max. 20 persone 
  

Direttore Escursione                  Lavacchielli Angelo tel 335 6305573 

  
Vice-direttore                                                                   Fulgeri Fabio tel 3472486479                                                     

  
 

I PARTECIPANTI DEVONO RISPETTARE SCRUPOLOSAMENTE LE INDICAZIONI DEGLI ACCOMPAGNATORI   
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