
Club Alpino Italiano 

​ Sezione di Pavullo nel Frignano 

Domenica 4 Maggio 2025 
 

ABETONE - LIBRO APERTO - CROCE ARCANA - DOGANACCIA 
In collaborazione con i Gruppi Giovani CAI della Toscana (E) 

  ​ ​          
 

 
 

Questa escursione panoramica si sviluppa lungo lo spartiacque dell’Appennino tosco-emiliano, sul confine tra 
le province di Pistoia e Modena. Il percorso collega Abetone alla Doganaccia, antica località di confine tra il 
Ducato di Modena e il Granducato di Toscana, oggi stazione turistica. Il cammino dall’Abetone salirà ai piedi 
del Monte Libro Aperto, così chiamato per la caratteristica forma visibile dal lato pistoiese, proseguirà 
attraverso le praterie d’alta quota del crinale fino al Passo della Croce Arcana. L’escursione sarà condivisa con 
i Gruppi Giovani delle sezioni CAI di Firenze (Gruppo Pane & Vette) e Livorno. 

Dal centro dell’Abetone (1388 m) si imbocca il sentiero CAI 00 in direzione Nord-Est, risalendo i fitti boschi di 
faggio e abete fino a superare la Casetta di Lapo e giungere in località La Verginetta. Da qui si prosegue lungo 
il crinale dell’Alta Via dei Parchi con splendide viste panoramiche. Se le condizioni e i tempi lo consentiranno, 
sarà possibile salire fino alla vetta del Monte Libro Aperto (1937 m), il punto più elevato dell’escursione. Dopo 
aver goduto della vista che spazia dalle Alpi Apuane al Cimone, si continua in cresta lungo il sentiero 00, 
attraversando ambienti di alta quota tra praterie e formazioni rocciose. Si superano le creste di Cervinara, 
Monte Lancino (1702 m), Cima Tauffi (1798 m), Colle Acqua Marcia (1631 m), i Balzoni (1752 m), Colle di 
Piaggiacalda (1666 m), e si cammina a tratti lungo facili creste erbose, a tratti tra affioramenti rocciosi 
aggirabili. Nei pressi del Passo della Croce Arcana (1675 m), si imbocca il sentiero che, in discesa, conduce alla 
stazione della Doganaccia (1369 m), termine dell’escursione. Da qui si prende la funivia per scendere 
velocemente a Cutigliano e con l’autobus di linea si ritorna all’Abetone. 

Direttori escursione: Roberto Corsini 334 1673446 – Matteo Lipparini 334 9428525
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ABETONE-LIBRO APERTO-DOGANACCIA 
In collaborazione con i Gruppi Giovani CAI della Toscana 

Difficoltà (E) 

Dislivello 550 m +/ - 

Durata 7 ore  

Lunghezza 15 km 

Altitudine massima 1937 m 

  

Attrezzatura Bastoncini 

Abbigliamento 
Abbigliamento tecnico a strati, scarponi, 

antivento, occhiali da sole 

  

Cibo e bevande Pranzo al sacco, snack, acqua 

  

Ritrovo Pavullo (Parcheggio Virtus) ore 8:45 

Partenza da Pavullo ore 9:00 

Ritrovo Abetone (Piazzale Europa) ore 10:00 

Mezzo di trasporto Auto  

  

Quota di partecipazione € 5,00 

Funivia Doganaccia-Cutigliano € 7,00  

Autobus Cutigliano-Abetone € 2,90  

  

Scadenza iscrizione Venerdì 02/05/2025 

Partecipanti max. 40 persone 

  

Direttori Escursione       Roberto Corsini    Tel. 334 1673446  
 Matteo Lipparini  Tel. 334 9428525  

  

 
I PARTECIPANTI DEVONO RISPETTARE SCRUPOLOSAMENTE LE INDICAZIONI DEGLI ACCOMPAGNATORI.  
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